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・1 日 歯科検診が 10：00～あります。お休みのご家庭は、10：00 に保育園へお越しください。 

・２５日 夕涼み会です。自由参加・自由解散となります。詳細は、配布したお手紙をご覧ください。 

＊水遊び、プールが始まりました。持ち帰り忘れのないようにご注意ください。 

・８月１０日～１５日のお盆期間中、産休・育休の方は、家庭保育のご協力をお願いします。出欠調査のお手紙を、後日配布させていただきます。 

・フリー保育士の松本綾が、８月より産休に入ります。また大和田菜摘は、家庭の事情により６月いっぱいで退職となりました。後任は、下手夏音が 

かめ組に入ります。年度の途中で保護者の方にはご迷惑をおかけし申し訳ありません。引き続き、安全・安心して頂けるよう保育運営をして参ります

ので、よろしくお願いいたします。 

先月は、お忙しい中クラス懇談会にご出席いただき、ありがとうございました。 

各クラスから年間目標についての話、ご協力やお願いがあったと思いますが、保護者

の方と一緒にお子様の成長を見守っていきたいと思いますので、よろしくお願い 

します。さて、梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。保育園では、水遊び・ 

プールが始まりました。水の感触を楽しみながら、元気いっぱい過ごしています。 

今月は、七夕や夕涼み会など、楽しみにしている行事も予定されています。子ども 

たちと一緒に夏ならではの体験を楽しみながら、思い出をたくさん作っていきたいと

思います。 

また、暑さが本格的になる時期ですので、こまめな水分補給や十分な休息を心掛ける

とともに、夏に流行しやすい感染症にも気を付けながら、元気に過ごしていきたいと

思います。ご家庭でも体調管理へのご協力をよろしくお願いいたします。 

【らっこ】生活習慣が身につき始め、登降園の身支度や戸外遊びの身支度が

とてもスムーズになってきました。また、朝の会では「小さな世界」や「時計

のうた」が大人気で、大きな声で歌っています。遊びの最中にも友だちと一緒

に歌を楽しむ姿も見られる為、友だち関係がどう育っていくのか楽しみです。 

【いるか】６月は、５月から育てていたラディッシュが大きくなった 

ので、給食で食べたり、梅シロップを作ったり、たくさん食べ物に触れ 

ました。また、梅雨ならではのカタツムリをいるか組で飼育！観察する

度「今日は起きてる！」と嬉しそうに報告している子どもたちでした。 

子どもたちの“待つ力”とメディア・・・ 

近年、子どもたちを取り巻く環境は大きく変化しています。スマートフォンやタブレットが身近になり、YouTube やゲームを楽しむことが当たり前の時代となりました。YouTube では、見たいものをすぐに選ぶことができ、興味がなければ 

次の動画へ。ゲームもボタン一つでやり直しができ、自分の思い通りに進めることができます。便利で楽しい反面、「待つこと」「我慢すること」「思い通りにならないことを受け入れること」を経験する機会が少なくなっているように 

感じます。園生活では、自分の順番を待ったり、友だちと譲り合ったり時にはやりたくない活動にも参加したりする場面があります。こうした経験は、大人になる為に必要な「生きる力」の土台となります。 

乳幼児期は、人生の土台を作る大切な時期です。様々な体験を通して心と体を育てる時期です。また、子どもが求めるタイミングで言葉を掛けたり、一緒に過ごしたりすることは、何よりの愛情となります。 

ご家庭でも、動画やゲームの視聴時間や使い方を見直しながら、お子さんとの触れ合いの時間を大切にしていきましょう。 

 

【くじら】6 月は、梅雨や七夕の製作で「マーブリング」と「染め紙」に 

挑戦しました。どちらも白い用紙に不思議な模様が浮かびあがる様子を見て 

目を輝かせていました。７月は、プールや水遊びを楽しみながら暑さに負けず

元気いっぱい過ごしていきます！ 

【かめ】6 月に入り気温が高くなったりして、なかなかお散歩に行くことが

できない日が続くと、お部屋の中で車やバスの玩具を走らせて遊んだり音楽に

合わせて体を揺らしたりしながら楽しみました。また、それぞれの児の月齢で

出来るようになってきたこともたくさんあり、これからの成長が楽しみです。 

【ぺんぎん】6 月に入り、雨が降る日も多かったので、マット遊びや 

運動遊びを楽しむ機会が多かったです。段差からのジャンプや凸凹に 

なっているマットを超えながら進んだり、滑り台やトンネルなど、汗を 

かくほど室内でたくさん体を動かしました！！雨が降っていない日は 

公園に行き、石やアリなどの自然に触れて楽しみました。 

【まんた】６月もたくさん園庭に出て、外遊びを楽しみました。外に 

出る度、野菜の成長を見て、嬉しそうにするまんた組。ピーマンとナス

を収穫することができ、お部屋で調理する所をじっくり見ることが 

できました！また、６月はまんた組になって初めてのクッキングにも 

挑戦しました！！ 

【幼児プール開き ６/２３（火）】幼児クラスでプール開きを行いました！朝から「今日プール入る？」とワクワクしていた幼児クラスのお友だち。 

水の冷たさを感じて「キャー！！」と盛り上がりながら、バタ足をしたり、ほふく前進のように進むワニさん歩きに挑戦しました。暑い夏が始まりますが 

プールで涼んで元気いっぱい過ごしたいと思います！！ 

２０２６年６月３０日 綾瀬ゆめっこ保育園 


