
防犯集会 

知らない人から声を掛け 

られたらどうするか？を 

紙芝居を使って学びました。 

映画館ごっこ(幼児) 

ポップコーンを買って

ルンルンの子ども達☺ 

上映中もマナーを守って

映画を楽しみました♪ 

すいか割り 

らっこ・いるか組はサングラス、

くじら・まんた組は目隠しをして挑

戦！子どもの頭２個分くらい大き

なすいかは中々割れず…ようこ先

生と園長先生が見事割った時には

大きな歓声があがりました！ 

ひまわり畑 

園バスに乗ってひまわり畑へ     

子ども達よりも背が高いたくさんの 

ひまわりに大はしゃぎの子ども達 

でした☆ 

 

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
乳児かき氷パーティー

幼児体操教室

8 9 10 11 12 13
幼児体操教室 幼児かき氷パーティー

15 16 17 18 19 20
敬老の日 幼児体操教室 避難訓練

22 23 24 25 26 27
秋分の日 誕生会

29 30

お子さんと一緒にいる時、ついスマホを触っていませんか？やめた方が良いとは思っているものの、なかなかやめられないと 

いう方も多いのではないでしょうか。子どもがスマホを見ていなければ大丈夫、ということはなく親がスマホを使っていることも 

使い方によっては悪影響があるので要注意です！ 
 

① 感情が伝わらない ⇒ コミュニケーション能力が育たない（自分の気持ちを伝えたり相手の気持ちを理解ができなくなる）  

子どもの目も見ずに「ホントだー」「すごーい」と返事をしていませんか？表情や目線が合わないと感情が何も伝わらないため、

スマホに目を向けたままではコミュニケーションをとっているとは言えません。 
 

② 子どもの呼びかけにすぐ応じない ⇒ 自己肯定感を深く傷つける、大人の注意を引くために問題行動をおこすようになる 

だんだんと「どうせ見てもらえない」「聞いてもらえない」とコミュニケーションを諦めるようになってしまうかも。 
 

③ 子どもの危険に気付けない ⇒ 迷子やケガ、事故につながる危険性が高くなる 

気付いたら遠くに行ってしまい、離れた場所から「だめだよ」と注意しても、子どもはなかなか聞いてくれません。

子どもは聞こえても何(誰)に対して言っているのか理解ができないことが多いのです。 
 

子どもにとって親の視線や反応は心の発達に欠かせない“栄養”です。親がスマートフォンとの向き合い 

方を変えることで親子関係を深めるだけでなく子どもの心の成長にも大きな影響を与えます。スマホは便利な

ツールですが、それに依存することで失われるものも多いことを忘れてはいけません。 

今日からスマホはポケットに入れ、意識的に子どもの目を見て話す時間を作りませんか。 

プールにお祭り、色々な体験を楽しんだ夏が終わり、だんだんと秋の気配が

近づいてきました。今年度も半分が過ぎ、あっという間にもう 9 月ですね。 

９月は季節の変化による日照時間や気温の変化、長期でお休みをしていた子

は休み明けによる生活リズムの変化で、体調を崩しやすかったり疲れが出やす

かったりします。『朝ごはんをしっかり食べているか』『しっかりと睡眠はとれ

ているか』『排便しているか』など一つずつ再度確認して、９月も健康的に過

ごせるようにしていきましょう。 

令和 7 年 8 月 28 日 座間ゆめっこ保育園 

９月の予定 

そろそろ衣替えの時期ですね。サイズは小さくなっていませんか？記名は 

ありますか？（消えていませんか？）この機会に改めてご確認をお願いします。

また、着替えやすく、汚れても良い服装で登園しましょう。 

☆水遊びについて 

９月も暑い日が続きそうなので…９月１２日まで水遊びを継続したいと思います！

引き続き水遊びセットのご用意と、毎朝の「入水チェック表」への記入を忘れずに

お願いします。(プールは８月でおしまいです) 

☆９・10 月の体操教室について 

いるか組の体操教室は運動会までお休みです。くじら・まんた組はパラバルーンの

練習を行います。 


