
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

10 月の園だより 

令和 2 年 9 月 30 日 座間ゆめっこ保育園 

月 火 水 木 金 土

1 2 3

5 6 7 8 9 10
幼児運動会リハ

12 13 14 15 16 17
幼児体操教室 通報訓練 幼児運動会リハ

19 20 21 22 23 24
幼児体操教室 幼児運動会

26 27 28 29 30 31
幼児芋掘り ハロウィン

誕生会

幼児芋掘り

（予備日）

幼児運動会リハ

（予備日）

幼児運動会リハ

（予備日）

10月の予定 

● 8・16 日（12・19 日） 

幼児運動会リハ（予備日） 

幼児クラスは体操着を着て

登園してください。 

（8：45 までに登園してく

ださい） 

● 23 日 運動会 

今年は幼児クラスのみの運

動会とさせていただきます。 

● 27 日 幼児芋掘り 

園バスで近隣のさつまいも

畑で芋掘りをします。 

（幼児クラス・保育士で行き

ます）詳細は後日お知らせ致

します。 

 夏の余韻を残しつつも、さわやかな秋の空気を感じられる季節になってきました。

秋が深まるにつれて少しずつ日が短くなり、朝夕はだんだんと気温が下がりはじめ

ます。半袖では少し肌寒いかな？という日も増えてきましたが、日中はまだ暑い日

もありますね。元気いっぱい遊んでいると、じんわり汗ばむくらいです。衣服の調

節などをしながら、引き続き手洗いやうがいを行い、元気いっぱいに過ごしていき

たいと思います。 

さて、今月は今年度初のクラスだよりが発行されました。クラスの普段の様子や

頑張っていること、面白エピソード等々が詰まったお便りになっていますので、是

非ご覧ください！！ 

給食室の一日は、まず麦茶作りから始まります。 

大きな 10 リットルやかん 2 つを使って、 

グラグラと麦茶を煮出します。 

 

「わぁ～！いいにおいがする～！」 

「今日のお昼ご飯は何だろうね～」 

昼食間近の給食室廊下付近は、おいしそうな香りでいっぱいです。 

今回はみんなの給食を作っている給食室の紹介です。 

※調理中の写真は、給食室の窓の外から撮影しています。 

 
調理員  

みさおせんせい 

お知らせ 

◇11 月 5・6 日    保育フェスティバル→中止 

◇11 月 9～20 日   保育参加→中止 

※11 月 25 日の芋煮会と 11 月 26 日の内科検診は予定通り行います。 

たくさん食べてね～ 

★幼児クラスは園服のスモック

を着て登園してください。 

 

★全クラス、お昼寝セットはタ

オルケット＋ハーフ毛布をお

持ちください。 

 

 

野菜は電解水と真水で二度洗いしたあと、

みんなの食べやすい大きさにカットしてい

きます。 

 

 

 

 

調理師 

あやせんせい 

←この写真は大人の量です。 

出来上がったら器に盛りつけ

て、ダムウェーター（給食を 2F に

運ぶエレベーター）で乳児クラス

へ運びます。幼児クラスへはワゴ

ンに乗せて各クラスへ運んでいき

ます。 

この日の献立は 

・トマトスパゲティ 

・バンバンジーサラダ 

・えのきと小松菜のスープ 

        です。 

 

調理員 

あずさせんせい 

給食の配膳が終わりました。おやつが

クッキーやゼリーの日は、この時間に下

ごしらえをします。 

さて、調理器具を洗い終えたら、給食室

もランチタイムです。 

しばらくすると各クラスから食べ終え

た食器が下がってきます。 

 

栄養士 

れいこせんせい 

麦茶 
作り 

下ごし
らえ 

調理 

配膳 

片付けと 

おやつ準備 

コンロだけでなく、 

スチームコンベクション 

オーブンなども使って 

調理していきます。 

家庭用の何倍もの大きさのフライパン。 

大きなホットケーキができそうです。 

 

家庭用ザル（左）と調理用ザル（右）。 

この大きなザルで全員分のお米を研ぎます。 

 

 
給食室で使っている

大きな調理用具を 

紹介します 

しゃもじも大小様々です。 

左端が家庭用。 

右端の大きなしゃもじは 

何に使うのでしょうか？？ 

準備しておいたおやつを 15 時に配膳します。 

そのあとはみんなで給食室をピッカピカに 

おそうじです。さて、明日の給食は何かな～？ 

 

10 月から衣替えです 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

おいしい食べ物がたくさん収穫できる実りの秋です。畑

ではサツマイモが大きくなって、掘り起こしてもらうのを待

っていることでしょう。秋の自然にふれながら、みんなでイ

モ掘りを行なう予定です。子どもたちは、どれくらい大き

なおイモが出てくるか、今から楽しみにしています。 

10 月 27 日に幼児クラスで芋掘りに行きます。 

その時に掘ったさつまいもを使って、11 月 25 日 

に全員で芋煮会を行います。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

10月 27日〜11月９日は「読書週間」

で、27 日は「文字・活字文化の日」

です。親子で読みたい絵本を選ん

だり、本にふれる機会をつくったり

してみましょう。図書館や本屋さんに

出かけ、たくさんの本を見ること

で、本に興味を持つきっかけになる

といいですね。 

園でも毎週金曜日に貸し出し絵本

を行っていますので、是非ご利用く

ださい。 
先日は休園措置についてのアンケートのご協力、ありがとうございました。

皆様からお預かりしたお声は、座間市長へ報告をさせていただきました。 

（11 月の行事予定の変更です） 


