
 

 

 

 

  

 

電話連絡に関するお願い 
 

 急なお休みやお迎え時間の変更など、園へ

電話でご連絡いただく際は、電話に出た職員

へそのまま要件をお伝えください。保育中は

担任保育士が対応できないため、電話に出た

職員より担任へ申し伝えます。 

2024年 9月 27日 座間ゆめっこ保育園 

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

運動会リハーサル
(リハーサル予備日)

(幼児)

7 8 9 10 11 12

運動会リハーサル (リハーサル予備日)

(幼児)

14 15 16 17 18 19
スポーツの日 幼児体操教室 運動会

21 22 23 24 25 26

いもほり 総合訓練 (いもほり予備日)

(まんた・くじら)

28 29 30 31
幼児体操教室 ハロウィン誕生会

●１日(火)・・８日(火) 運動会リハーサル(幼児) 

 詳細はクラスのホワイトボードでお知らせします。 
 

●18日(金) 運動会 

 9:15 までにスカイアリーナに集合してください。

（9:00より開場） 

 詳細は後日配布いたしますプログラムをご確認く

ださい。 

 万が一欠席される場合は9:00までに園へ連絡をお

願いします。 
 

●22日(火) いもほり 
まんた組・くじら組の子ども達と職員で行います。 

詳細は別途お知らせいたします。なお、さつまいも

の生育状況により、日程が変更となる場合がありま

すことを予めご了承ください。 

10 月 1日から衣替えです 
 

★幼児クラス 

園服を着て登園してください。 

★全クラス 

お昼寝セットも衣替えです。 
タオルケットをハーフ毛布に替えて 
お持ちください。 

新年度が始まってから、早半年…あっという間にもう 10月ですね。 

園では運動会の練習が本格的になってきました。子ども達が一生懸命練習し

ている姿を見ていると「こんなことができるようになったんだなぁ」としみじ

みと感じます。どのクラスもやる気満々！当日の子ども達の勇姿を、楽しみに

していてくださいね♪ 

10 月の予定 

 子育てをしていると、「どこまで甘えさせていいんだろう？」「甘やかしすぎかな？」と思う時はありませんか？ 

「甘やかす」と「甘えさせる」にはこんな違いがあります。 
 

甘 や か す・・・物理的・金銭的な要求に応えてあげること 

甘えさせる・・・気持ちの面での要求に応えてあげること 
 

おもちゃやお菓子が欲しいと言った時にすぐ買い与えることや、本当は自分でできる着替えや片付けを大人の都合でやってしまう

“先回り”も、・「甘やかす」ことになります。忙しい日々の中で先回りをせざるを得ない時はあると思いますが、過度に甘やかして育て

ると心が自立できません。心が自立できないと、他人のせいにしたり、相手の気持ちを考えることが苦手になったりと、あまり良い影

響はありません。社会に出てから生き辛さを感じることが多くなるかも…。子どもから要求が出た時には、・「おもちゃは、今度のお誕生

日に買ってあげる」「今日は、おやつ１つだけ買おうね」など、ご家庭での約束を作ると良いですよ。 

子どもの“甘え”は、親の愛情を求める行為です。スキンシップを求めて抱きついてきたり、 

「見て見て！」と自分に目を向けさせようとしたり、時にはわがままを言って大人を困らせることも 

あります。子どもはそうした言動が受け入れられると安心し、それを繰り返しながら情緒が安定して 

いきます。情緒が安定すると自分に自信を持てるようになり、自立心が高まります。 

 そこで、上手に「甘えさせる」の2つのポイントをお教えします☆ 
 

 子どもが情緒的なことや、スキンシップを求めた時はたっぷりと 

 子どもが抱く気持ちから出る要求を見逃さない 
 

・例えば、「ママ、お話聞いて！」「抱っこして～」と膝の上に乗ってきたりした時は、たっぷり甘えさせましょう。 

また、自分でできるのに「手伝って」と甘えてくるのは、子どもが不安を感じたり、注目してほしかったりという 

気持ちから出る要求です。そんな時は少し手をとめて手伝い、たくさん甘えさせてあげましょう。 

 子どもを「甘やかなさい」で、たっぷり「甘えさせる」。ぜひ意識してみてくださいね。 

上手に甘えさせていますか？ 
「甘やかす」と「甘えさせる」の違いって？ 

・9 月前半は残暑が厳しく… 

暑さを吹き飛ばそう！ということで、かき氷

パーティーを開きました        

シロップの色で染まった舌を「みてみて～」と

見せ合い、楽しくおいしくいただきました   

・運動会の練習が本格的に

スタート！ 

本番を楽しみにしていて

くださいね♪ 

9月の制作も各クラス趣向を凝らした作品ができました！ 

10月はどんな作品ができるかな…？ 


