
 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
6 月に入り、だんだん暑くなってくる季節となりました。梅雨が始まり、気温や湿度

が高くなってくるこの時期、食中毒にも気をつけて過ごしていきたいですね。また、体

調崩すことなく過ごすために生活リズムを整え、食事・睡眠時間をしっかり取って過ご

しましょう。 

 

歯の役割には、食べ物をかむ、発音を助けるな

どがあります。虫歯が多かったり歯並びが悪かっ

たりすると、大人になってから顔の形に影響して

きます。歯が悪いと、頭が痛くなったり姿 

勢が悪くなったりすることがあります。 

歯に関する異常の早期発見のため、

園では歯科検診を予定しています。 

6月 4日は虫歯予防デーでした 

 

歯ブラシの毛が乱れていま

せんか？歯にきちんと毛が

当たっていなければ、磨き残

してしまいます。使っている

歯ブラシを点検しましょう。 

 

政府からの通知に基づき、熱中症や体調不良になるリスクを考え、幼児クラスのマスクについて保育園では

戸外活動の時には原則マスクを外して過ごしたいと思います。室内活動の際のマスク着用に関しては保護者の

方の判断にお任せしようと思います。引き続きマスク着用される方はマスクに名前の記入と予備のマスクの準

備をお願い致します。 

また、職員のマスク着用に関しましても熱中症などリスクを考え、戸外活動の時などマスクを外して保育に

あたることがありますのでご了承下さい。 

今後も感染対策を徹底しながら活動していきたいと思います。ご理解・ご協力をお願い致します。 

保育園でのマスク着用にについて 

 

 

・今後もご家族の方が PCR検査を受けた場合には保育園に連絡をして下さい。また、抗原検査をした場合に

も連絡をお願いします。抗原検査のみ受けられた場合、検査日を 0 とし 3 日間が経過しないと登園は出来

ませんのでご了承下さい。 

 

 抗原検査を受けて陰性だった場合… 

 

 

 

   

 

 

 PCR検査を受けて陰性だった場合は翌日から登園可能となります。   

 

・家族の方が体調不良でお休みの時もお子様の登園は控えて下さい。宜しくお願い致します。 

・リフレッシュのご利用は出来ません。 

・37.5度以上の熱があった場合はお預かりが出来ません。園で 37.5度あった場合も連絡をさせて頂きます。 

・引き続き登降園時の消毒と保護者の方の検温のご協力をお願い致します。 

 

コロナウイルス対応について 
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虫よけなどについて 

 

★保育園では午後園庭やテラスに出る場合の虫よけに【アンチ バグ】という天然アロマの虫よ

けスプレーを使用します。 

★虫に刺された場合 乳児はムヒベビーを使用します。幼児はポリベビーを使用します。 

★午前中に虫刺されが気になる場合は登園前に虫よけスプレーをしてから登園して下さい。 

★虫よけパッチを貼って登園出来ますが、取れてしまった場合は園で処分します。着替えの時に

貼り替えなどもしませんのでご了承下さい。 

 

★保育園で日焼け止めやハンドクリームの使用も禁止しています。気になる方は朝、登園前にご

使用になってから登園して下さい。 

 

＊虫に刺されたら搔かないようにしましょう。かきむしると細菌に感染してとびひになります。

ばんこうこうを貼っておくと掻いてしまうのを予防できます。 毎日の生活の中で『早寝・早起き・朝ごはん』を心掛け、規則正しい生活をして免疫力を高め、手洗い   

うがいをしっかり行って過ごしましょう。 

綾瀬ゆめっこ保育園    2022年 6月 7日 


