
 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期、雨の合間に差し込む日差しや暖かさに 

初夏の訪れを感じますね。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみながらも日々色々な遊びを 

楽しんでいます。先日は園庭で見つけたカエルをしばらくの間みんなで観察しました。興味津々で 

じーっと見る子、怖くて泣いてしまう子、それぞれの反応がとても可愛かったです。 

この時期から増える夏の感染症や暑さ対策など、園でも子供たちの健康管理には十分気を付けて 

過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

●1 日 衣替え 

幼児組はスモックの着用がなくなります。 

名札はクラス担任にお渡しください。 
 

●6 日～17 日 保育参加 

子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしな

がら、保育士体験をして頂く 2 週間です。 

（事前にご予約して頂いたご家庭のみの参加です） 
 

●17 日 歯科健診  ※全園児対象です 

10 時から園医による歯科健診を行います。

都合で欠席される方は、10 時に健診だけ受け

に来てください。 

（お車での来園はご遠慮ください）    
 

●28 日 引取訓練 

 災害が起きた想定で、引渡訓練を行います。

開始時間等の詳細は別紙にてお知らせします。        

 

■食中毒 

食中毒は６月から９月頃にかけて多く

発生します。十分に注意しましょう。 
 
■事故 

雨の日は傘をさすことで視界が悪くな

り、事故の危険性が高まります。また、

雨で滑りやすく、転びやすくもなりま

すので十分に注意しましょう。 
 
■かぜ 

蒸し暑さから汗をかくことが増えます

が、朝夕は気温が下がり寒くなります。

汗をかいたらすぐに着替え、寒くなっ

たら上着などで体温調節を行うように

しましょう。 

梅雨の時期の注意点 

 

 

▽皮膚のケア▽ 
子どもは新陳代謝が活発で、たくさんの汗をかきます。

放っておくと皮膚（ひふ）のトラブルにもつながる 

ので、体を清潔にして快適な毎日を送れるようにしま 

しょう。下記の他に濡れタオルで優しく拭き取ること 

も効果的です。 

汗をかいたら、こまめに 

シャワーを浴びましょう。 

お風呂上がりは、バスタオルで 

しっかり体を拭きましょう。 

あせもができている時は、上から

優しく押さえて水気を取ります。 

 

 

  
６月の予定 

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

6 7 8 9 10 11
6/6～6/17

保育参加

13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25
引取訓練 幼児体操教室 歯科検診

(10:00）

27 28 29 30
誕生会 幼児体操教室

 

 

～ 着替えについて ～ 

気温が不安定な時期なので、

半袖と長袖の両方を入れて 

ください。 

また、汚れて持ち帰った分は

補充をお願いします。 

園庭や散歩に出る際は、昨年と同じ「Anti-Bug ｱﾝﾁｰﾊﾞｸﾞ」 

アロマ虫除けスプレーを使用いたします。 

現物をご覧になりたい場合は、職員室にお声掛けください。 

（肌には直接付けず、衣類や帽子にスプレーするタイプです。） 

虫除けスプレーのおはなし 
  

 

６月の

様子 

コロナ禍につき、なかなか開催に至らなかった懇談会ですが、

今年度は無事終える事ができました。たくさんのご参加を頂き、

ありがとうございました。現在のクラスの様子や、各ご家庭の 

常日頃からのお子様に対するお考えや子育ての様子など、様々な

ご家庭のお話に触れてみる事で、「あ、わかる～」と共感したり

「なるほどなぁ」なんて新しい気づきがあったりと、有意義な 

時間を過ごせたのではないでしょうか。 

「仕事で嫌な事があり気が滅入っていましたが、色々な家庭の話

を聞けて元気が出ました！」「和やかな雰囲気で、とっても楽し

かったです」など嬉しい言葉も頂いています。 

私共も今回の懇談会でのお話を元に、ご家庭との連携を図りなが

ら、お子様に寄り添った保育をしていきたいと思っております。

今後とも、よろしくお願い致します。 

ぺんぎん組 わかこ先生 

懇談会をおえて・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

かめ組さんもお外にお出かけ♪ 

先生ともすっかり仲良し☺ 

電車だぁ！ 

後ろ姿もかわいい☺ 

室内でも元気いっぱい 

風船あそび 

まんた組さんがさつまいもの苗を 

植えてくれました！大きくなぁれ～ 

 

カエルの観察       

お天気の日は公園へ！ 

遊具でも活発に遊んでいます♪ 

 

 

 

かいてあそ 

 

 

 

令和４年５月３０日 

座間ゆめっこ保育園 


