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保育参加を終えて 

12月・1月の予定 

1年の締めくくりの 12月。年々1年が早く感じられるようになり「もう年末か！」とびっくりしてしまいます。

ついこの間まで暑い日があったような・・・本当にあっという間ですね。年越しの準備のことをあれこれ考えている

と、ますます 12月が駆け足で過ぎていってしまいそうです。 

さて、年越しの行事と言うと、どんなことが思い浮かびますか？大掃除や年越しそば、年賀状の準備などいろいろ

ありますね。園でも暮れが近づくと、大掃除を始めます。幼児クラスは自分たちで雑巾を手に持ち、今まで過ごして

きた部屋をきれいに掃除していきます。一生懸命掃除したその分、迎えるお正月は楽しくめでたいものになることで

しょう。 

冷たい北風がたくさんの落ち葉を巻き上げては通り過ぎていきます。そんな木枯らしに向かっていくかのように、

元気に外へ飛び出していく子どもたちの背中を追いかける先生たち。来年も元気いっぱいでスタートできると良いで

すね。今年一年間、ご協力頂きありがとうございました。来年もまた宜しくお願い致します。 

 

●12月 16日 内科健診 

15時から園医による内科健診を行います。全園児対象です。 

都合で欠席される方は、15時に健診だけ受けに来てください。 

（お車での来園はご遠慮ください） 

●12月 22日 もちつき 

 全園児が園庭に集まって、おもちつきを行います。（園児がついたおもちは

鏡もちに成形します。食べる分のおもちは、もちつき機でつきます。） 

 先日は保育参加にお越しいただきまして、ありがとうございました。6月に開催し

た保育参加から思い返しますと「みんな大きく成長したな～」としみじみ思うシーン

がたくさんありました。ぺんぎん組では人見知りで泣き出してしまう子や、保護者の

方にベッタリと甘えてしまっていた 6月の姿から、「○○ちゃんのママーっ！」「○○

やって～」など、自分からお友だちのパパ・ママにお願いするシーンなどが見られ、

多くの成長を感じることができました。 

 「あれ？今日は夏かな？」というくらい汗だくになりながら、子どもたちに追いか

けられる保護者の方もいらっしゃいました。全力で向き合ってくださいまして本当に

ありがとうございました。 

 今年度も残りわずかとなりましたが、１日１日を大切に、思い出を積み重ねていき

たいと思います。 

ぺんぎん組担任  ひとみ先生 

 

お天気の良い日の 
ランチタイム 

給食室からお手伝いとして芋煮会の調理に参加し、幼児組の

子ども達に関わらせていただきました。 

まんた組は、ピーラーでにんじんとだいこんの皮をむき、包

丁を使ってカットしました。目を輝かせて「もっとやりた

い！」と楽しそうに取り組む姿を見ることができ、とても嬉し

かったです。 

くじら組は、玉ねぎの皮をむき、油揚げを小さくちぎりまし

た。「油揚げは、こんなにぬるぬるしていたんだね！」と驚きが

あったり、食べるときに自分達が手がけた食材を、一生懸命に

探す姿が見られました。 

いるか組はこんにゃくとしめじをちぎりました。「こんにゃく

はミミズさんみたいでこわかった」という感想を聞き、微笑ま

しく感じました       

給食室に戻り、みんなが下ごしらえしてくれた具材に更にプ

ラスし、全部で 13種類の食材の入った芋煮は、とても良いお出

汁が出て美味しく仕上がりました。 

乳児クラスの子ども達も「まんた組さんが掘ってくれたお芋、

おいし〜」「お芋甘いね！」とお腹いっぱい芋煮汁を食べました

よ。 

                  給食室 ともこ先生 

小春日和のある日。 

園庭に机とイスを出して、青空の下でランチタイム♬ 

いつもの給食も外で食べると一味違うようで、みんなパクパク 

モリモリ！青空の下でたくさん遊んでたくさん食べて、たっぷり 

お昼寝タイム。心地よい天気の日ならではの楽しみ方ですね       

芋煮会の様子 

年末年始はほとんどの病院が休診となりま

す。お子さまの急な発熱やケガに備えて、事前

にかかりつけの病院の他、近くの救急病院の診

療時間と休診日は確認しておきましょう。また、

帰省先の救急病院の情報も把握しておくことが

大切です。 

年末年始の急病は？ 

「送り迎えの時や、子どもが話してくれる

内容だけではわからない、園での様子を見

ることができ、非常に有意義な時間でし

た。」等のお言葉を頂きました。 

保育参加アンケートにご協力頂きまして、

ありがとうございました。 

パパさんと折り紙制作。 

みんな真剣に取り組んでいます。 

うんどうかいごっこで披露した「ようこそ 

日本へ」をママさんの前で披露！ 

ママさんと一緒に元気にくつがた公園へ！ 

おなかペッコペコで帰ってきました～        

 

良いお天気の中で、園庭でお砂場遊び。 

ママさんへ「はい、どーぞ」        

給食もパパさんと

一緒だとなんだか 

とっても嬉しいな        

 


